Spal) an
Bewegung steht
1m Yordergrund

Lauf-Veranstaltung an der
Grundschule Eschbach

STEGEN-ESCHBACH (tbi). Zwei Jah-
re fiel der traditionelle Hase-Jogi-Lauf der
Grundschule Stegen-Eschbach pande-
miebedingt aus. Umso groer war nun die
Freude dariiber, dass diese Sportveran-
staltung auf dem Schulgelinde wieder
stattfinden konnte. Mit von der Partie wa-
ren die 43 Kinder, die derzeit in Eschbach
unterrichtet werden, sowie Schiiler im
Grundschulalter der Zardunaschule und
des sonderpddagogischen Bildungszent-
rums Stegen.

,»An unserer Schule hat Bewegung und
Sport einen groRen Stellenwert, sagte
Schulleiterin Ulrike Eggers und verwies
darauf, dass die Eschbacher Grundschule
eine zertifizierte Schule mit sport- und be-
wegungserzieherischem  Schwerpunkt
ist. Ziel des sogenannten Hase-Jogi-Laufs,
der seit mehr als 20 Jahren zum Jahres-
programm in Eschbach gehdrt, ist es, dass
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die Schiilerinnen und Schiiler auf einem
400 Meter langen Rundkurs eine halbe
Stunde laufen und joggen. Eltern und Leh-
rer notierten die Runden, sodass jedes
Kind am Ende erfuhr, wie viele Runden es
geschafft hat. ,Dennoch ist das kein Wett-
kampf mit Siegern“, sagte Ulrike Eggers.
Jeder Schiiler erhalte aber eine Urkunde,
aufderseine Laufleistung gelistet ist. ,Da-
mit hat jeder Einzelne die Méglichkeit zu
sehen, ob er sich gegeniiber dem Vorjahr
verbessert hat“, so die 42-Jihrige.

Los ging es nach der BegriiRung mit
dem gemeinsamen Singen des ,,Hase-Jogi-
Lieds“. Ein kurzes Aufwirmprogramm
mit den Lehrerinnen als Vorturnerinnen
auf Musik folgte, ehe dann der Startschuss

fiel. ,,Der Spal an Bewegung steht im Vor-

dergrund und natiirlich auch, dass die
Kinder der drei Schulen gemeinsam
unterwegs sind und sich kennenlernen®,
erkldrte die Schulleiterin.

Nach dem Laufkonnten sich die Kinder
an Spielstationen auf dem Schulhof ver-

‘weilen. Und sie wurden am Ende mit
einem Eis belohnt. Der Erlés des von El-
tern organisierten Waffelverkaufs kommt

|der Ukraine zugute.



